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Struktura organizacyjna Stowarzyszenia MONAR na dzien 01.01.2021

F.aczna liczba placéwek pomocowych 92 +66 =158
Stacjonarne Osrodki Leczenia, Terapii i 30
Rehabilitacji Uzaleznien
Poradnie Profilaktyki, Leczenia i Terapii 2
Uzaleznien -
Placéwki dzialajgce na rzecz pomocy [Poradnie Profilaktyczno - Konsultacyjne 18
osobom uzaleinionym, zagrozonym Poradnia Psychologiczno - Psychiatryczna 1
uzaleznieniem oraz ich rodzin i dla Dzieci i Miodziezy
bliskich (n=92) Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci 2
. i Swietlice srodowiskowe 1
> realizujace zadania z zakresu Tostel ohabilitacy .
profilaktyki, leczenia i terapii, o8 e‘ © postrenabin ?_Cyj ne
postrehabilitacji oraz redukciji Oddziaty detoksykacji 2
szkod Stacjonarne Osrodki Krotkoterminowe;j N
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu B
Dzienne Oddzialy terapii uzaleznieri 2
Krotkoterminowy Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien I
redukcja szkdd)
Domy Samotnych Matek 6
Placéwki dzialajace na rzecz Domy Mar}mt, w tym: 43 _sc}?roniska, 4
zapobiegania wykluczeniu no?legowme, 2 ogrzewalnie i 1 hostel dla 49
0s0b bezdomnych
spolecznemu (n=66) - e .
Osrodek dla Osob Nietrzezwych I
» pomoc osobom bezdomnym Osrodek Interwencji Kryzysowej dla osob 1
b f N w trudnej sytuacji zyciowej
© orymi oharom przem.ocy ! . Mieszkania Chronione dla kobiet
pozostajaeym w trudnej sytuacii  uszezajacych Domy dla Samotnych 8
zyclowej Matek z Dzie¢mi
Kompleks Mieszkan Chronionych 1
Czlonkowie Stowarzyszenia Kobiety Mezczyzni ¥.acznie
Liczba cztonkéw wg stanu na dzien
31.12.2019 roku 166 7 283
Skresleni w 2020 roku 25 15 40
Przyjeci w 2020 roku 6 16
Liczba cztonkdéw wg stanu na dzien
01.01.2021 roku 108 259




Praca Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia MONAR

Liczba posiedzen Zarzadu Giéwnego

10

Ilos¢ podjetych uchwal

72

Gléwne cele statutowe
Stowarzyszenia MONAR

Celem nadrzednym  Stowarzyszenia MONAR  jest
prowadzenie dziatalnosci spolecznie uzytecznej, ochrona
zdrowia  spoleczefstwa oraz  wszechstronna pomoc
$wiadczona na rzecz 0sob 1 grup zagrozonych wykluczeniem
spolecznym 1 wykluczonych spolecznie zwlaszcza o0s6b
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,
wykorzystywanych 1 nieprzystosowanych  spolecznie,
bezdomnych, zyjacych z HIV, dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
oraz Srodowisk spotecznie zaniedbanych, osob chorych,
uchodzcow politycznych.

Najwazniejsze obszary dziatan Stowarzyszenia to:

1. Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja zdrowia;

2. Leczenie, terapia i rehabilitacja i postrehabilitacja os6b
uzaleznionych;

3. Profesjonalna pomoc osobom bezdomnych, kobietom
samotnie wychowujgcym dzieci, osobom starszym
pozbawionym opieki;

4. Reintegracja spoleczng i zawodowa o0sob wykluczonych
spolecznie;

5. Redukcja szkod.

Podjete decyzje o powolaniu i likwidacji Placéwek Stowarzyszenia MONAR

Placowki Stowarzyszenia MONAR
utworzone w 2020 roku

Poradnia Psychologiczno - Psychiatryczna dla Dzieci i
Miodziezy — komoérka organizacyjna Poradni Profilaktyki
Leczenia 1 Terapii Uzaleznien dla Miodziezy we Wroctawiu,
ul. Roosevelta 18A

Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci — komérka
organizacyjna Poradni Profilaktyli Leczenia 1 Terapii
Uzaleznien w Jeleniej Gorze

Poradnia Leczenia Uzaleznien dla Dzieci — komdrka
organizacyjna Poradni Profilaktyki Leczenia i Terapii
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Punkt Profilaktyczno - Konsultacyjny w Olesnicy, ul.
Kazimierza Wielkiego 8§, 56-400 Olesénica — filia Poradni
Profilaktyki i Terapii w Brzegu Dolnym

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w Strzelinie, ul.
Pocztowa 3, 57-100 Strzelin — filia Poradni Profilaktyki i
Terapii w Brzegu Dolnym

Placéwki Stowarzyszenia MONAR
zlikwidowane w 2020 roku

Osrodek Szkoleniowo - Badawczy w Warszawie przy ul.
Nowolipki 9 b

Dom dla Samotnych Matek z Dzie¢mi MARKOT w Glogowie
przy ul. Folwarcznej 50

Schronisko dla Oséb Bezdomnych MARKOT w Wilczyskach,
Wilczyska 83C, 21-426 Wola Mystowska

Poradnia  Interwencyjno - Konsultacyjna MONAR w
Warszawie przy ul. Hozej 57

Sprawy sadowe

Stowarzyszenie MONAR w okresie sprawozdawezym od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r. uczestniczyto
jako strona w postgpowaniach sadowych, egzekucyjnych oraz administracyjnych przed organami
administracji publicznej i samorzadowej, zwiazanych z prowadzong dzialalnoécia statutowa.
Stowarzyszenie MONAR uczestniczyto réwniez jako strona w postgpowaniach przygotowawczych, z
ktdrych czegsé w okresie sprawozdawczym zostata zakoriczona i skierowana do postepowania sadowego.
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Programy finansowane lub wspélfinansowane przez KBPN w 2020 roku.

I. Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii od lat finansuje i wspétHinansuje programy
Stowarzyszenia MONAR adresowane do 0séb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i
zagrozonych uzaleznieniem. W roku 2019 wéréd zadan realizowanych dzigki wsparciu KB ds. PN
byly nastepujgce programy z zakresu przeciwdzialania narkomanii, finansowane badz
wspéifinansowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii:

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN:

Zadanie 2.3.2 pkt 1 Narodowego Programu Zdrowia: ,Poszerzanie i udoskonalanie oferty i
wspieranie realizacji programéw o naukowych podstawach Ilub o potwierdzonej skutecznodci
realizowanych m.in. przez organizacje pozarzadowe i lokalnie dzialajace podmioty publiczne w
miejscach o zwigkszonym ryzyku uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i
nowych substancji psychoaktywnych (np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby),,

Zadanie Nr 6 pn.: ,Realizacja programéw ograniczania ryzyka szkéd zdrowotnych wsréd
okazjonalnych uzytkownikéw narkotykéw” - placéwki realizujace:

¢ Umowa Nr 56/BO/P/2020 - Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Szczecinie

e Umowa Nr 57/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Krakowie, ul. Sw. Katarzyny

e Umowa Nr 58/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzalezniern w Pulawach

o Umowa Nr 59/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Malborku

Zadanie 2.3.2 pkt 2 Narodowego Programu Zdrowia: ,Poszerzanie i udoskonalanie oferty i
wspieranie realizacji programéw wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci w szczegoélnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do
srodowisk zagrozonych, w szczegdinodei dzieci i miodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg, wykluczenie Q\,Lsﬁo%m;l oraz 0s0b uzywajacych Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowyClF 4 bstancji psychoaktywnych w  sposob
okazjonalny™.




Zadanie nr 4 pn.: ,,Realizacja programéw profilaktyki selektywnej” — placowki realizujace:

Umowa Nr 78/BO/P/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroctawiu Al. Roosevelta

Umowa Nr 79/BO/P/2020 — Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lodzi

Umowa Nr 80/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Bartoszycach
Umowa Nr 82/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-

Konsultacyjna w Szczecinie

Umowa Nr 83/BO/P/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Putawach

Umowa Nr 84/BO/P/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lublinie

Zadanie nr 1 pn.: ,,Wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji FreD goes net” -
Placowki realizujgce:

Umowa Nr 103/BO/P/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Koninie

Umowa Nr 104/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Krakowie, ul. Sw. Katarzyny

Umowa Nr 105/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lodzi

Umowa Nr 106/BO/P/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Pulawach

Umowa Nr 107/BO/P/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lublinie

LECZNICTWO — WSPARCIE RODZIN I BLISKICH OSOB UZALEZNIONYCH:

Zad 2.3.3 pkt 3 Narodowego Programu Zdrowia: ,,Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie
realizacji programéw profilaktyki wskazujgcej o naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w
szczegolnosci do 0séb uzywajgeych Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP w
sposéb szkodliwy, w tym w szczegdlnoscei zalecanych*w ramach systemu rekomendacji programow

profilaktycznych i promocji zdrowia psychiczneg
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Zadanie Nr 8 pn.: ,Realizacja programow profilaktyki wskazujacej”- Placéwki realizujace:

Umowa Nr 9/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Warszawie, ul. Powstancéw Wikp.
Umowa Nr 10/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-

Konsultacyjna we Wroctawiu ul. Trzebnicka

Umowa Nr 11/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Krakowie, ul. Sw. Katarzyny

Umowa Nr 12/MK/L/2020 - Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznieni w Elblagu

Umowa Nr 13/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lesznie

Umowa Nr 14/MK/L/2020 — Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT w
Warszawie

Umowa Nr 15/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Plocku

Umowa Nr 16/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Radomiu

Umowa Nr 17/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznienn w Legnicy

Umowa Nr 18/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Bydgoszczy Sw. Tréjcy

Umowa Nr 19/MK/L./2020 — Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Jeleniej Gorze

Umowa Nr 20/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lodzi

Umowa Nr 21I/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Szczecinie

Umowa Nr 22/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Pulawach

Umowa Nr 23/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lublinie

Umowa Nr 24/MK/L/2020 - Stowarzyszeniec MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Nowej Soli

Umowa Nr 25/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroctawiu Al. Roosevelta




REDUKCJA SZKOD:

Zadanie 2.4.1 pkt 1 Narodowego Programu Zdrowia: ,,Wspieranie realizacji programéw redukcji
szkdd zdrowotnych i spotecznych wsrdd osdb uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych od s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych, obejmujacy m.in.
dziafalno$¢ edukacyjna, wsparcie spoleczne i socjalne, programy wymiany igiet i strzykawek
(zapobieganie zakazeniom przenoszonym droga krwi- HIV, HBV i HCV itd.) oraz testowanie w
kierunku zakazen krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV)”

Zadanie nr 2 pn.: "Utworzenie i prowadzenie Centréw Zintegrowanej Pomocy i Redukeji Szkod"
- placéowki realizujace:

¢ Umowa Nr 113/MK/L/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Krakowie, ul. Sw. Katarzyny

¢ Umowa Nr 114/MK/L/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lublinie

Programy finansowane lub wspélfinansowane ze srodkow Funduszu Rozwiazywania Problemdw
Hazardowych

II. Oprécz programdéw realizowanych z zakresu przeciwdzialania narkomani nasze placowki
realizowaty zadania ze srodkéw Funduszu Rozwiazywania Probleméw Hazardowych.

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN:

Zadanie 2.3.2. pkt 2 Narodowego Programu Zdrowia: ,Poszerzanie i udoskonalanie oferty i
wspieranie realizacji programoéw wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci w szczegélnosel zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do
Srodowisk zagrozonych, w szczegdlnosci dzieci i mlodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg, wykluczeniem spotecznym oraz osob uzywajacych srodkdw odurzajgcych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposob okazjonalny™
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Zadanie nr 7 pn.: ,Wspieranie realizacji programu wczesnej interwencji FreD goes net” -
Placowki realizujace:

¢ Umowa Nr 106/BO/H9/2020 - Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Olsztynie

e  Umowa Nr 108/BO/HY/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Poznaniu

e Umowa Nr 109/BO/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Malborku

¢  Umowa Nr 110/BO/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapit Uzaleznien we Wroclawiu Al. Roosevelta

e Umowa Nr 111/BO/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznienn w Legnicy

e Umowa Nr 112/BO/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Jeleniej Gorze

LECZENIFE, UZALEZNIEN:

Zadanie nr 10 pn.: "Programy terapii kierowane do oséb uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych od konopi oraz ich rodzin i bliskich" - placéwki realizujace:

¢ Umowa Nr 23/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Legnicy

*  Umowa Nr 24/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroclawiu Al. Roosevelta

e Umowa Nr 25/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Malborku

e Umowa Nr 26/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Nowej Soli

e Umowa Nr 27/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Brzegu Dolnym

e Umowa Nr 28/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Biatlymstoku

e Umowa Nr 29/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna we Wroctawiu ul. Trzebnicka

e Umowa Nr 30/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Olsztynie ‘

. Umowa Nr 31/MK/H9/2020 Stowarzyszeme M AR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
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REDUKCJA SZKOD:

Zadanie 2.4.1 pkt 1 Narodowego Programu Zdrowia: ., Wspieranie realizacji programéw redukeji
szkoéd zdrowotnych i spotecznych wsréd osdb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych, obejmujacy m.in.
dziatainos¢ edukacyjna, wsparcie spoleczne 1 socjalne, programy wymiany igiel 1 strzykawek
(zapobieganie zakazeniom przenoszonym drogg krwi- HIV, HBV i HCV itd.) oraz testowanie w
kierunku zakazen krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV)”?

Zadanie nr 9 pn.: "Dzialania z zakresu ograniczania szkéd zdrowotnych i spolecznych
ukierunkowanych na profilaktyke HIV, HCV, HBV i innych chorob zakainych wsréd oséb
uzywajacych narkotykéw" - Placéwki realizujgce:

e Umowa Nr 4/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Olsztynie

e Umowa Nr 5/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Czestochowie

Zadanie 2.4.1 pkt 5 Narodowego Programu Zdrowia: ,Rozwijanie programow terapeutycznych
skierowanych do problemowych uzytkownikéw przetworéw konopi i 0séb uzaleznionych od nich”

POSTREHABILITACJA I REINTEGRACJA SPOLECZNA I ZAWODOWA:

Zadanie 2.4.1 pkt 6 Narodowego Programu Zdrowia: ,,Narodowego Programu Zdrowia: Wspieranie
programow reintegracji spolecznej 1 zawodowej o0sdb uzaleznionych od s$rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych”

Zadanie nr 12 pn.: "Programy reintegracji spolecznej i zawodowej adresowane do oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych" - placowki realizujace:

* Umowa Nr 65/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia 1
Terapii Uzaleznieni w Czestochowie

e Umowa Nr 66/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Elblagu

e Umowa Nr 67/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroclawiu Al. Ro

e Umowa Nr 68/MK/H9/2020 - S B%szgu’e\@ ONAR Poradnia Profilaktyczno-
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Umowa Nr 69/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Olsztynie

Umowa Nr 70/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Malborku

Umowa Nr 7I/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna we Wroctawiu ul. Trzebnicka

Umowa Nr 72/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien w Lipiance

Umowa Nr 73/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien w Wyszkowie

Umowa Nr 74/MK/H9/2020 - Stowarzyszenie MONAR Krétkoterminowy Osrodek
Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Warszawie ul. Andersa

Umowa Nr 75/MK/H9/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznienn w Gdansku

PRZECIWDZIALANIE UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM:

Zadanie 5.4 Narodowego Programu Zdrowia: ,Rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowotnych,
reintegracja spoleczna - rozwiazywanie probleméw wynikajacych z uzalezniei behawioralnych
poprzez zapewnienie m.in. dost¢pu do zréznicowanej oferty oddzialywan pomocowych dla
problemowych i patologicznych hazardzistéw oraz 0s6b z innymi uzaleznieniami behawioralnymi, ich
bliskim i rodzinom”

Zadanie nr 20 pn.: "Program wzmacniania motywacji do ograniczenia zachowan ryzykownych
wsrod oséb uzaleznionych od hazardu lub innych uzaleznien behawioralnymi oraz wsparcia ich
bliskich i rodzin" - placéwki realizujace:

Umowa Nr 251/HE/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna we Wroctawiu ul. Trzebnicka

Umowa Nr 252/HE/2020 - Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Koninie

Umowa Nr 253/HE/2020 — Stowarzyszenie MONAR Malopolski Zespot Hosteli Socjalno-
Readaptacyjnych — Wieliczka

Umowa Nr 254/HE/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lublinie

Umowa Nr 255/HE/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Pulawach

Umowa Nr 256/HE/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroclawiu Al. Roosevelta

JEETEN
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Zadanie nr 20 pn.: "Program opieki i terapii patologicznych hazardzistéw, oséb z innymi
uzaleznieniami behawioralnymi, ich bliskich i rodzin"- Placéwki realizujace:

Umowa Nr 145/HEK/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Legnicy

Umowa Nr 146/HEK/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien we Wroctawiu Al. Roosevelta

Umowa Nr 147/HEK/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Warszawie, ul. Powstancéw Wlkp.

Umowa Nr 148/HTK/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Poznaniu

Umowa Nr 149/HTK/2020 - Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Nowej Soli

Umowa Nr 150/HTK/2020 — Stowarzyszenie Monar Ofrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien w Milejowicach

Umowa Nr 151/HTK/2020 - Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznienn w Marianéwku

Umowa Nr 229/HT/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Lodzi

Umowa Nr 230/HT/2020 - Stowarzyszenie Monar, Osrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu ul. Jarzebinowa

Umowa Nr 231/HT/2020 — Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznien w Putawach

Umowa Nr 232/HT/2020 — Stowarzyszenic MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i
Terapii Uzaleznienn w Lublinie

Umowa Nr 233/HT/2020 ~ Stowarzyszenie Monar, O$rodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie, ul. Suchy Jar

Umowa Nr 234/HT/2020 — Stowarzyszenie Monar, O$rodek Leczenia, Terapii
Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Mlodziezy w Lutej

[

Dzialalnos¢ placowek wsparcia dziennego

Forma dzialalnosci Placowki realizujace

Wspieranie rtodziny w  procesie | Klub Profilaktyki Srodowiskowej ,,NIE NUDA” w Ozorkowie

przygotowywania dzieci i mtodziezy do
samodzielnego Zzycia, ksztaltowania
wlasciwych  postaw  spolecznych
poprzez objecie ich w czasie wolnym od
zajeé szkolnych opieks oraz zajgciami
edukacyjnymi i profilaktycznymi.
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Dzialalno$¢ Profilaktyczna

Ponizsza tabela przedstawia miejsce realizacji zadan profilaktycznych, jak réwniez liczbe i rodzaj
odbiorcow oraz liczbe godzin spotkan profilaktycznych przeprowadzonych w roku sprawozdawczym
2020:

Rodzaj / miejsce realizacji projektu profilaktycznego

W szkolach i W innych Otwarte Razem

na uczelniach placéwkach (Srodowiskowe)
Llczba’przeprowadzonych 238 471 16 1325
spotkan
Liczba godzin 2 067 1272 110 3 449
Liczba odbioreow - 1262 122 31 | 1415
Rodzice _ IR o
Liczba odbiorcow - -
Nauczyciele i pracownicy 939 . 314 5 1262
innych instytucji S ' :
Liczba odbiorcéw -
Mtlodziez (osoby : - :
potencjalnie zagrozone 10 041 2879 146 13 066
uzaleznieniem - uczniowie S ' o AR
/ studenci)
Liczba odbiorcow tacznie 12 242 3315 186 15743
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IV. Leczente, Terapia | Rebabiitaci Uralinioi.

Oddzialy Ogdlem 36
Detoksykacji Liczba miejsc
(n=2) Zakontraktowanych z NFZ 28
Krétkoterminowe Ogodlem 44
Osrodki Leczenia || ..
. . Liczba miejsc
Uzaleznienia od
Alkoholu (n=2) Zakontraktowanych z NFZ 39
Dzienne Oddzialy Ogdtem 23
Leczenia Liczba miejsc
Uzaleznien (n=2) Zakontraktowanych z NFZ 25
Ogétem 1070
Liczba miejsc
Osrodki Leczenia, Zakontraktowanych z NFZ 838
Terapii i
Rehabilitacji Dlugoteminowe 97
Uzaleznien (n=30) Realizowane (pow. 6 m-cy)
programy Srednioterminowe 10
(3 — 6 m-cy)
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Przyjecie w rzejeci Wypisani
roku w roku .
. i . w roku Liczba
Rodzaje Placowek Weg plei sprawozdawc | sprawozdawc )
1 06 raz D0 1Az sprawozda | osobodni
zy. P a p. wezym
pierwszy kolejny
Osrodki Leczenia, | Kobiety 201 160 365 -
Terapiii MezczyZni 872 1105 1 995 -
Rehabilitacji
Uzaleznien (ﬂ=30) Razem 1176 1407 2 360 288 700
Przyjeci w roku sprawozdawczym 2338
lgcznie
Krétkoterminowe | Kobiety 40 30 -
Osrodki Leczenia | MezczyZni 228 268 -
Uzaleznienia od 92 176 _
Alkoholu (n=2) Razem 268 298 13 560
. . . W tym 268 przyjetych w
K 1
orzystajgcy ze wsparcia facznie 287 roku sprawozdawezym
Kobiety 24 23 -
Dzienne Oddzialy —
. MezczyZni 111 116 -
Leczenia = =
Uzaleinie (01=2) |Razem _ ~ 139 5 305
135
. . . W tym 135 przyjetych w
K t 1
orzystajgcy ze wsparcia lgcznie 50 roku sprawozdawezym
Kobiety 95 70 -
Oddzialy Mezczyzni 851 939
Detoksykacji gzezyzI 1 =7 _
(n=2) R 1009 8 103
azem 8% 0
. . . W tym 785 przyjetych w
K t 7
orzystajacy ze wsparcia tagcznie 98 roku sprawoz dawczym
. Poradnie Profilaktyki Leczenia i i Terapn Uzaleznlen oraz Poradme Profilaktyczno — Gt
Koblety Mgzczyznl Razem
Prryjeci w roku 6 092 8 878 14 970
sprawozdawczym
Liczba porad/sesii | 35 ggg 49 763 82 663
w poradni
Poradnie (n=43) | Liczba porad 30 337
telefonicznych
Liczba porad
telefonicznych 879
Porady lacznie /i 128 849
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W ramach zadan zwigzanych z redukeja szkod placéwki Stowarzyszenia Monar prowadzity dzialalnosé
ukierunkowang na m.in. na ograniczenie potencjalnych szkdéd spolecznych oraz zdrowotnych
zwiazanych z problemowym uzywaniem substancji psychoaktywnych. Wéréd dziatan srodowiskowych
ww. placéwek znalazly sie takie zadania jak:

. Informowanie na temat ryzyka zwigzanego z uzywaniem narkotykéw

o Motywowanie do podjecia leczenia

. Motywowanie do zmiany wzoru przyjmowania narkotyku na mniej szkodliwy

o Przekazywanie informacji na temat oferty pomocy

. Przekazywanie informacji w zakresie choréb zakaznych

. Przekazywanie materiatéw informacyjno - edukacyjnych

. Udzielanie pomocy przedmedycznej

Projekty z zakresu Redukcji Szkéd realizowane byly w ponizszych miejscach:
e Teren Poradni
e Teren Osrodka
e Teren Noclegowni
e Miegjsce dziennego przebywania DROP-IN
* Dworce autobusowe i kolejowe, ulice, pustostany, sktoty, itp.

Nazwy projektow redukceji szkéd zrealizowanych w roku sprawozdawczym:
o Party Projekt”
» Zazywaj Bezpiecznie”
e ,Program dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw”
e _Noclegownia dla 0séb uzaleznionych z wymiang igiet i strzykawek™
e . DROP-IN Krakowska 197

VI Postrehabilitacia

Ogodlem 224
Liczba miejsc
W tym 61
zakontraktowanych z NFZ
Hostele Pacjenci przyj¢ci w | Kobiety 38 Przyjeci
postrehabilitacyjne okresie lgcznie:
(n=11) sprawozdawczym MezezyZzni 127 165
Pacjenci wypisani w | Kobiety- .. 33 Wypisani
okresie Y T tgcznie:
sprawozdawczym ilf»gggzczy{ni\j 5 154 187
¢ AR SN i
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VIL. Pomoc osobom wykluczonym spolecznie . -

Placowki Ruchu Wychodzenia z Bezdomno$ci Markot (inne niz Domy dla Samotnych Matek)

Ogolem 2218
Liczba miejsc Dodatkowo w
okresie zimowym 293 (lacznie zima 2 511 miejsca)
Kobiety 547
Ilos¢ osob R
przebywajacych w Mezezyzni 3601
placéwkach Dzieci 122
W clagu roku Lacznie 4270
Liczba osobodni zrealizowanych w roku
sprawozdawcez
P ym 83 2452
Domy dla Samotnych Matek z Dzieémi
Ogodtem 210
Liczba miejsc Dodatkowo w
okresie zimowym 44 (lacznie zimg 254 miejsc)
Kobiety 109
Ilos¢ oséb AT
przebywajacych w MezezyZni 4
placéwkach Dzieci 220
w ciggu roku Lacznie 333
Liczba osobodni zrealizowanych w roku
sprawozdawczym 57 399

VI Wpilpraca misdeynarodows konfereacie, projekty wasnieors wydarasnia

Caritas Niemcy
Helpex: european qualification of Ex-Patients in the Helping Process of Rehabilitation and Rockoper
» Kontynuacja projektu, ktorego celem jest wypracowanie spdjnej europejskiej strategii
nadawania kwalifikacji zawodowych o profilu terapeutycznym neofitom

Kethea Grecja
RTS+ - Reintegration trough Sport +
> Kontynuacja projektu, ktorego celem jest wypracowanie metodologii pozwalajgcej na
wiaczenie aktywnodci ruchowej do programu terapii i rehabilitacji 0sob uzaleznionych

Life Skills Training dr Botvina 91\9 Szg

» Projekt profilaktyczny - adaptacj O~l§ 3] osystemu polskiego
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Praca badawcza
Rozpoczegcie wspolpracy o charakterze badawczym z Instytutem Psychologii Polskiej Akademii
Nauk, Institute for Neural Computation na Uniwersytecie Kalifornijskim San Diego
(reprezentowanymi przez prof. Mateusza Golg) oraz Instytutem Psychologii Akademii Pedagogiki
Specjalnej

> Badania nad skutecznoscia oddziatywan terapeutycznych realizowanych w

placowkach Stowarzyszenia MONAR
» Projekt badawczy dotyczacy predykcji i zapobiegania nawrotom w uzaleznieniach
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